HELSE @ VEST

MED ARMANE I VERET
DU HARFATT HJERNESLAG!

Eit hjerneslag gir deg ingen grunn til 4 juble. Lamming i arm eller fot er derimot viktige kjenne-
teikn du bgr leere deg. Andre teikn er lamming i fjeset, eller sprakforstyrringar. Jo fortare den
ramma kjem til sjukehus, desto stgrre er sjansen for at det ikkje blir varige skadar.

REDD HJIERNEN! RING 113

KVART SEKUND TEL RASKT TIL SUUKEHUS



