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HVERT SEKUND TELLER

K VA R T  S E K U N D  T E L RASKT TIL SJUKEHUS

Eit hjerneslag gir deg ingen grunn til å juble. Lamming i arm eller fot er derimot viktige kjenne-
teikn du bør lære deg. Andre teikn er lamming i fjeset, eller språkforstyrringar. Jo fortare den 
ramma kjem til sjukehus, desto større er sjansen for at det ikkje blir varige skadar.

MED ARMANE I VÊRET
DU HAR FÅTT HJERNESLAG!

JUBLE
REDD HJERNEN!  RING 113


