HELSE e VEST

Kort omtale av prosjekt som
er tildelt sakornmidlari 2018

Skjemaet skal brukast som informasjon til nettstaden om Program for pasienttryggleik i Helse Vest.

Fyll inn i dei lyse felta. Skjemaet utvidar seg, der du treng meir plass til a skrive.

Prosjektnamn

Kommunikasjonsflyt for mattilbod og ernaering i sjukehus

Prosjekteigar (helsefgretak/avdeling/eining som er ansvarleg for prosjektet)

Terapeutiske spesialtenester v/kliniske ernaeringsfysiologer

Prosjektleiar (kontaktperson)

Anne Seetre, klinisk ernaeringsfysiolog

Kva problem er det prosjektet skal forsgke a lpyse?

Det overordna malet med prosjektet er a betre ernaering og mattilbod til inneliggjande pasientar
gjennom 3 sikre rett mat, til rett pasient, til rett tid. Status for ernaringsstrategien i Helse Fonna
viser at det ikkje eksisterer faste mgtepunkt mellom kjgkken og avdelingane. Nettverksmgter
mellom kliniske erneaeringsfysiologar og ernaeringskontaktar ved sengepostane har heller ikkje
fungert etter hensikta.

Mal for prosjektet

Prosjektet har som mal a betre kommunikasjonsflyt og intern samhandling rundt mattilbod og
matlevering, for slik a betre pasientane si tilfrisking og forbetre ernaeringsbehandlinga.

Korleis skal du male om endringa du skal gjennomfgre i prosjektet er ei forbetring?

Ved at fleire pasientar far rett mat til rett tid, og kommunikasjonen mellom kjgkken/matforsyning
og sengepostane blir betre.

Resultatmal:
- Andel feil i matlevering til sengepostane per veke.
- Mengde matsvinn per veke.

Prosessmal:
- Andel samhandlingspunkt der bade kliniske ernaeringsfysiologar, kjgkken og sengepostane er
representert.

Planlagt bruk av resultat i eiga eining

Resultat fra malingar av matsvinn og feilfrekvens vil gje informasjon om nytte av tiltaka som blir
iverksatt, og kva tiltak som skal bli vidarefgrt/implementert etter prosjektperioden.

Erfaringar med samhandlingspunkta mellom KEF, kjgkken og einingane kartlagt i
fokusgruppeinterviju vil bli brukt til 3 justere form, innhald og frekvens av mgtene.

Overfgringsverdi/overfgring av kunnskap til andre einingar i regionen

Prosjektrapport vil gje anbefalingar om kva tiltak som paverkar matsvinn og feilfrekvens i positiv
retning, samt oppsummere suksesskriterier og utfordringar i samhandlingspunkta. Dette kan andre
einingar, sjukehus og fgretak nytte i lokalt forbetringsarbeid. Resultat fra prosjektet vil bli formidla
pa relevante arenaer eksternt (t.d. konferanseposter) og internt (t.d. klinikkforum).

Oppstarttidspunkt Sluttidspunkt

August 2018 August 2019
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