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MANGLEDNE TILBUD FRA HELSE VEST -
SPESIALISTHELSETJENESTER TIL INNSATTE, ANA FENGSEL

Det vises til tidligere kontakt i denne sammenheng — bl.a. mete i Ana fengsel 13.09.2005. Se
vedlagte referat.

Pr i dag har vi ikke mottatt noen henvendelse fra Helse vest om inngaelse av driftsavtale med
fengselet, slik det er gjengitt i referat fra nevnte mete. I henhold til bestillingsdokument 2005 (s.
13) skal det og inngés slik avtale.

Den aktuelle situasjonen er na at det i februar 2007 har inngétt en avtale med en psykolog ved -
Stavanger universitetssykehus, psykiatrisk avdeling, om en 20 % stilling for en periode pa 6
mnd. I forkant av dette var fengselet helt uten spesialisttilbud i en periode pa 6 mnd.

Ana fengsel har i dag plass til 219 innsatte og behovet for spesialisthelsetjenester m4 sies & ha
okt det siste aret — i og med en utvidelse av kapasiteten pa 24 plasser pr 18.05.2006. Det folger
av dette at en stilling i 20 % er utilstrekkelig. For helsereformen ble det aremerket midler fra
Helse og sosialdepartementet til en 50 % stilling for & dekke spesialisttjenester til
fengselshelsetjenesten. Et niva som ligger under dette ma karakteriseres som svert lite
tilfredsstillende.

Jeg har fatt opplyst at det foreligger planer om & engasjere nok en psykolog i en 20 % stilling ved
fengselet. Dette ma anses som en lite gunstig ordning. Vi gnsker primert en utvidelse av den 20
% stillingen som na er etablert. En konsentrasjon pa en psykolog i minst 50 % stilling ma anses
som et minimum i forhold til det psykiske helsebistandsbehovet ved et sé stort fengsel som Ana.

Jeg ber om at sosial- og helsedirektoratet tar de nedvendige kontakter for & imatekomme det
behovet som her er skissert.

Stale Olsen
underdirekter

Kopi: Fylkesmannen i Rogaland, Kriminalomsorgen region servest, Helse vest, Helse Stavanger,
Kommuneoverlegen i H4, Fengselshelsetjenesten Ana
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PSYKIATRITILBUD TIL INNSATTE - REFERAT FRA MOTE
7. SEPTEMBER 2005 I ANA FENGSEL

Disse mgtte: Anne Grethe Kvanvik, seniorraddgiver i sosial- og helsedirektoratet
Inger Skretting Opstad, kommuneoverlege i Ha
Siri Medalen, fengselslege
Bjern Lea Holestol, fengselslege
Gerd Arsland, sykepleier
Anne Borghild Hayer, sykepleier
Kirsten Stokkeland, sykepleier
Bjom Ugland, inspektor
Bjerg Lindebg, Kriminalomsorgen region servest
Anne Qyri, sosialkonsulent (referent)

Hans K. Stenby, plansjef 1 Helse Vest
Stale Olsen, underdirekter (meteleder)

Status pr. 1 dag:
e Psykiater i 10 % stilling ( fra psyk. Avd. SUS)
e Psykologi 50 % stilling — stillingen pr. 1 dag ubesatt, utlyst — ingen sekere
e Jzren DPS / psyk. Avd. SUS —uavklart forhold

Helseavdelingen/ Ha kommune:

Har hatt en lang periode med vikarleger. I tillegg opphopning av seknader ved DPS Jeren (som
opprinelig var sendt poliklinikken p& Sandnes). I mars 2005 fikk fengselet psykiater i 10 %
stilling ( via fylkesdekkende sikkerhetsavd). Stillingen dekker stort sett behovet for utredninger
og psykiatriske vurderinger. Det oppleves som lite tilfredsstillende at fengselet ikke har
psykolog. Ny psykologstilling skal knyttes til psykiatrisk avd. (altsd ikke privatpraktiserende).
Det har ikke veert sgkere til stillingen. Manglende psykolog er pr. 1 dag det mest
utilfredsstillende ved helseavd. Ogsa uklart og usikkert hvor innsatte skal innlegges — psyk avd. 1
Stavanger eller Jeeren DPS ? Innleggelse etter oppholdsadresse eller bostedsadresse? Det er
snskelig at polikliniske tjenester blir gitt i fengselet. Det er fra primarhelsetjenestens side
onskelig at tjenester vtes fra psykiatrisk avd. — Stavanger universistetssykehus. Det er et stort
kompetanse-potensiale i fengselet som kan utnyttes ved veiledning.
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Fengselet :

Tjenesten er pr. i dag ikke tilfredsstillende. Tjenestemenn opplever behov for opplering/
veiledning i forhold til psykiatri. Dette ber tas med 1 evt. utlysningstekst til ledig
psykologstilling. Opplever at systemet pr. i dag er personavhengig, og at varige
samhandlingsrutiner ma etableres.

Anne Grethe Kvanvik:

Polikliniske tjenester til fengselet, ma ytes fra ett sted. Tilbudets omfang skal vere slik at det
skal ytes nodvendig helsehjelp. Pa landsbasis har psykisk helsevern 4 mndr. ventetid. En god
primerhelsetjeneste kan lese mange problemer og ber styrkes. Ved behov for innleggelser stér
innsatte i samme ko som gvrig befolkning. Samarbeid og veiledning fra spesialisthelsetjeneste til
fengselshelsetjenesete, og videre til betjenter er viktig. Det mé utarbeides driftsavtale mellom
regionalt helseforetak (Helse Stavanger) og en poliklinikk for & gi fengselet tjenester. Helse Vest
har hovedansvar for at dette blir gjort.

Innleggelser:

e (Jyeblikkelig hjelp skal gis av neermeste instans, utfra vaktordninger

e Frivillig innleggelse utfra pasientens bostedsadresse.

Hans Stenby:

Helse Vest har “’serge for”- ansvar ogsé for de som oppholder seg i Ana fengsel. Ikke lenger
utfra eremerkede midler, men som en del av det ordinzre ansvaret - dog med samme omafng
som for helsereformen. En ledig stilling er ikke grunn til & unnlate & yte tjenesten. Det er likevel
viktig at tjenesten gis av fast person, for & sikre kontinuitet. Tjensten skal uansett ytes.

Konklusjon:

Helse Vest mé avklare og presisere hvem som skal yte psykiatri/ psykologtjenester overfor
fengselet. Helse Vest ma innkalle til mote om driftsavtale med fengselet for arsskiftet, jfr.
Bestillardokumentet 2005 fra Helse- og omsorgsdepartementet.

Anne Qyri, ref.




