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Forslag til vedtak

1. Fadestova i Odda blir omgjort til eit tilbod i trad med «God start» modellen med
tilbod om svangerskapskontrollar, folgjeteneste og barselavdeling

2. Det skal vera ein trygg situasjon for kvinner i fgdsel med tilgjengeleg jordmorteneste,
folgjeteneste og det skal vere hgve til & fade i Odda dersom kvinna ikkje rekk fram til
planlagt fgdestad.

3. Helse Vest RHF legg til grunn at saka blir sluttbehandla i faretaksmgte i Helse Vest RHF.



Oppsummering

Styret i Helse Fonna HF har konkludert med at grunnlaget for eit fgreseieleg og robust
fadetilbod i Odda ikkje er til stades slik som det er lagt til grunn i faretaksprotokoll av 4. mai
2011. Tilrddingar fra Helsedirektoratet i rettleiaren; £t trygt fodetilbud - Kvalitetskrav til
fadselsomsorgen ligg til grunn for vurderingane i denne saka.

Etter ein prosess i Helse Fonna HF i 2012, radde jordmgdrene i Odda og spesialist i gynekologi
til & ikkje ga over fra ei forsterka fgdestove til ei jordmorstyrt fadestove. | staden blei det
tilradd eit tilbod i trad med «God start» modellen fra Helse Farde som er etablert ved
sjukehusa i Nordfjord og Leerdal.

Det er omsynet til kvalitet og pasientsikkerheit som er grunngjevinga for endringa. Her er
jordmadrene si innstilling til fadestovealternativet sentralt. Ei god og sikker fedestove ma ha
tilsette som er trygge pa modellen.

Omgjering av fgdetilbodet i Odda til «God start» modellen, er etter Helse Vest RHF si
vurdering det beste alternativet. Modellen legg opp til at det skal vere
svangerskapskontrollar, folgjeteneste og barselavdeling, men ikkje planlagde fadslar ved
eininga. Det skal vere ein trygg situasjon for kvinner i fgdsel med tilgjengeleg
jordmorteneste for vurdering, felgjeteneste med jordmor og muligheit for a fade i Odda
dersom kvinna ikkje rekk fram til planlagt fgdestad.

Helse Vest RHF legg til grunn at saka blir sluttbehandla i faretaksmgte i Helse Vest RHF.

Fakta

Faretaksmgtet i Helse Vest RHF den 28. april 2011 la til grunn at den forsterka fgdestova i
Odda blir omgjort til ordineer jordmorstyrt fedestove i trad med kvalitetskrav til
fadselsomsorgen, og i samsvar med styrevedtak i sak 124/10B, 1. desember 2010. Tilradinga
fra Helsedirektoratet gjeld generelt, og er ikkje retta spesielt mot Odda. Helse Vest ba i brev
datert 28.12.2011 Helse Fonna HF starte prosessen med a gjere om til ordinaer jordmorstyrt
fodestove i Odda.

Etter ein prosess i 2012 radde jordmgdrene i Odda og spesialist i gynekologi til & ikkje ga over
til jordmorstyrt fadestove. | staden blei det tilrddd eit tilbod i trdd med «God start» modellen
fra Helse Fagrde som er etablert ved sjukehusa i Nordfjord og Leerdal. Modellen legg opp til at
det skal vere svangerskapskontrollar, fglgjeteneste og barselavdeling, men ikkje planlagde
fadslar ved eininga. Det vil vere moglegheit for «ngdfgdslar» i Odda. Styret i Helse Fonna og
Helse Vest som eigar blei informert om tilradingane.

Helse Vest RHF ba pa denne bakgrunn Helse Fonna HF om & gjere ei fullstendig utgreiing av
alternativt fgdetilbod ved Odda sjukehus etter «God start» modellen i Helse Fgrde, eventuelt ei
modifisert utgave av denne. Arbeidet skulle gjerast i samarbeid med kommunane i omradet og
med tilsette og brukarar ved sjukehuset. Det skulle takast omsyn til geografiske tilhgve, talet
pa brukarar, reisetid og til endringane som kom i samband med at Hardangerbrua opna og
eventuelle endringar i sjukehusstrukturen.



Helse Fonna HF etablerte eit prosjekt med ei styringsgruppe og ei arbeidsgruppe med brei
deltaking fra feretak og kommunar i indre Hardanger, tillitsvalde og verneombod. Det blei
gjennomfgrt dialogmgater med fastlegane i Hardanger. Ordfgraren i Odda blei informert.

Arbeidsgruppa tilradde «God start» som ny modell i Odda. Det blei argumentert med at denne
modellen vil gje dei gravide og fedande i omradet trygge og fareseielege forhold gjennom
svangerskap, fedsel og barseltid. Det blei ogsa vist til erfaringar fra Leerdal og Nordfjord som
viser at kvinnene er nggde med dette tilbodet og kjenner seg trygge og godt ivaretatt.

Styret i Helse Fonna behandla den 24. juni 2013 i sak 53/13 A: Fodetilbodet ved Odda
sjukehus. Styret gjorde fglgjande vedtak:

1. Styret tar tilrddingane frd prosjektgruppa om fadetilbodet ved Odda sjukehus til
etterretning

2. Styret ber administrerande direktor tilrd arbeidsgruppas konklusjonar for Helse Vest RHF.

Kommentarar

Fadselstal 2004-2011 i kommunane i Odda sjukehus sitt opptaksomrade

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Odda 66 66 65 68 66 66 68 65
Ullensvang 38 30 29 35 31 28 35 31
Eidfjord 6 9 6 7 10 8 12 9
Jondal 8 16 13 5 10 8 8 7
Totalt 118 121 113 115 117 110 123 112
Fadde ved Odda [gele] 71 77 70 56 72 57 42
sjukehus
Prosentvis
fedde ved Odda WRZ) 59 % 68 % 61 % 48 % 65 % 46 % 38 %
sjukehus

Kjelde: SSB/MFR

Tabellen viser at det har vore eit stabilt fadselstal i opptaksomradet, med fa endringar sett over
dei siste 9 ara. Fadselstalet ved Odda sjukehus har likevel gatt ned over tid, og i 2012 var det
43 kvinner som fgdde ved sjukehuset, det vil sei 38 % av det totale fgdselstalet i
opptaksomradet. Dette er i seg sjalv ikkje ein uakseptabel 1ag del av totalen nar alle som skal
fode ved eit hggare omsorgsniva er selektert bort, men det er ei faktisk halvering av fgdslane
ved sjukehuset fra 2004 til 2012.

«God start» tilbod i Odda

Jordmgdrene ved fgdestova i Odda har lenge hatt ansvar for svangerskapskontrollen for
gravide i Odda og Ullensvang kommunar, og det vil vere positivt om dette kan fortsetje i eit
gkonomisk og praktisk samarbeid mellom kommunane. Dei gravide i Eidfjord kommune gar til
jordmor i Ulvik, og i Jondal er det jordmor fra Kvam kommune som har svangerskapstilbodet.
Sa godt som alle gravide i Odda kommune har gatt til kontroll hos jordmor ved fadestova, i
forstaing med fastlegar og kommune.



Grunna lang reisetid (her definert som over 1,5 time) til Haugesund sjukehus, har Helse Fonna
plikt til & inngd avtale om falgjeteneste og beredskap med dei aktuelle kommunane.

Nar det gjeld opphald etter fadselen, er det lite aktuelt at kvinnene i Ullensvang, Eidfjord og
Jondal skal reise fra sjukehuset pa Voss eller i Haugesund og bli innlagde pa ei barselavdeling i
Odda far dei blir utskrivne til heimen. Det vil i all hovudsak vere kvinnene i Odda kommune
som vert brukarar av eit barseltilbod ved sjukehuset, altsa maksimum 60 — 70 brukarar i aret.

Konklusjon

Styret i Helse Fonna HF konkluderer med at grunnlaget for eit fgreseieleg og robust fadetilbod i
Odda ikkje er til stades slik som det er lagt til grunn i feretaksprotokoll av 4. mai 2011.
Omgjeringa til «God start» modellen ved Odda sjukehus er grunngjeve med pasienttryggleik og
kvalitet.

Helse Fonna gnskjer at det snarast blir etablert eit tilbod for gravide i Odda som inkluderer
svangerskapskontrollar, felgjeteneste, og eit barseltilbod ved sjukehuset.

Helse Vest RHF legg til grunn at Helse Fonna har gjennomfgrt gode prosessar med
kommunane og dei tilsette. Ein klar fgresetnad for etablering av jordmorstyrt fadestove er
erfarne og motiverte jordmgdrer som gnskjer & drive etter ein slik modell.

Helse Vest finn ikkje at grunnlaget er til stades for ei jordmorstyrt fedestove ved Odda
sjukehus. Ei etablering som skjer utan jordmedrene si klare stotte, er vanskeleg a
gjennomfare, fagleg sett uheldig, og derfor ikkje tilradeleg ut fra kravet til heg kvalitet og
sikkerheit.

Omgjering av fedetilbodet i Odda til «God start» modellen, er etter Helse Vest RHF si vurdering
det beste alternativet. Modellen legg opp til at det skal vere svangerskapskontrollar,
falgjeteneste og barselavdeling, men ikkje planlagde fadslar ved eininga.

Etablering av «god start» einingar i Leerdal og Nordfjord har fungert sveert bra. Erfaringane
viser at kvinnene er godt nggde med dette tilbodet, og kjenner seg trygge og godt ivaretatt.

Helse Vest RHF har tidlegare vore i kontakt med Helse- og omsorgsdepartementet og orientert
om saka. Helse- og omsorgsdepartementet blei orientert om at Helse Fonna ville utgreie «God
start» modellen ved Odda sjukehus.

Samarbeidet over fgretaksgrensene (mot Helse Bergen/Voss sjukehus) vil bli formalisert i eigne
samarbeidsavtalar.

Helse Vest RHF legg til grunn at saka blir sluttbehandla i faretaksmgte i Helse Vest RHF.



