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NASJONAL STRATEG! FOR KREFTOMRADET

Samhandling meliom forste- og andrelinjetjenesten om palliasjon i sykehjem —
etablering av arbeidsgruppe

| kreftstrategien heter det seg at kommunehelsetienesten, inkludert sykehjemmene ma
fa en mer sentral plass i den lindrende behandlingskjeden.

Mange pasienter med en langtkommen og inkurabel sykdom lever i grenseland mellom
hjem og sykehus. De er avhengig av sykehusets kompetanse og infrastruktur samtidig
som de snsker a bruke sin dyrebare fid mest mulig i eller i naerheten av hjemmet.
Organisatorisk bar Norge ha et system som er fleksibelt i forhold til dette og som
inkluderer sykehjemmene i denne tiltakskjeden.

Pasientenes behov for palliative tiltak kan melde seg i alle ledd i helsetienesten, i
hjemmesituasjonen, i sykehjem, pa lokalsykehus og pa regionsykehus. Det er en
praktisk grense for hvilken kunnskap og erfaring en kan forvente i
primaerhelsetjenesten og det vil derfor vaere behov for et neert samarbeid mellom
tienestenivaene.

Det er gnskelig & se naermere pa hvordan det kan legges til rette for god samhandling
mellom spesialisthelsetjenesten og kommunehelsetjienesten om palliativ behandling |
Norge. Man vil derfor sette ned en arbeidsgruppegruppe bestaende av representanter
fra kommunene, RHFene, Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten, de lokale
kompetansesentrene og Sosial- og helsedirektoratet.

Kommunene bes delta felles med 2 representanter og de regionale
kompetansesentrene bes delta felles med 2 representanter. Nasjonalt
Kunnskapssenter bes delta med en representant. De regionale helseforetakene bes
delta felles med 2 representanter. Sosial- og helsedirektoratet vil delta med
kompetanse innen helsegkonomi og helsetjenester.

Gruppen vil bli ledet av strategidirektar Stein Kaasa. | tillegg vil Marit Jordhgy supplere
gruppen som sekreteer.

Farste mate vil.bli 3. november kl. 10.00 - 12.00 i Sosial- og helsedirektoratet i Oslo.
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