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Oppdragsdokument 2007 Tilleggsdokument vedr. avtaleordning for helse- og
rehabiliteringstjenester ad grasonemidler

Det vises til Helse- og omsorgsdepartementets oppdragsdokument 2007 til de regionale
helseforetak, tillegg til oppdragsdokumentet av 31. januar 2007 og til Stortingets
behandling av St.prp. nr. 1 Tillegg nr. 4 (2006-2007) om endringer i
statsbudsjettforslaget 2007 med bakgrunn i & redusere sykefravaret.

Innenfor totalrammen pé 604 mill. kroner til tilskudd til helse og rehabiliterings-
tienester ble det holdt tilbake om lag 100 mill. kroner til rehabiliteringstjenester i
grasonen, jf. brev av 19. desember 2006 fra Arbeids- og inkluderingsministeren til
partene i arbeidslivet. Det ble nedsatt en arbeidsgruppe som skulle avklare
grasoneproblematikk med sikte pa at bruken av rehabiliteringstjenester ble mest mulig
maélrettet i forhold til & bringe sykmeldte raskere tilbake i arbeidslivet. Brukerne vil
kunne ha behov for tjenester og oppfelging bade fra Arbeids- og velferdsetaten og de
regionale helseforetakene. Disse brukerne vil kunne ha behov for tjenester og
oppfolging bade fra Arbeids- og velferdsetaten og de regionale helseforetakene. Det kan
finnes tiltak der ansvaret ikke klart lar seg plassere.

Arbeidsgruppen vurderte at det ikke er mulig a Klargjore alle sider ved
"grasoneproblematikken” innen igangsetting av ordningen. Arbeidsgruppen har hatt
hovedfokus pé 4 vurdere “griasoneproblematikk” i forhold til sentrale tilbud pé dette
omradet i grenseflaten mellom arbeids- og velferdsetaten og de regionale
helseforetakene, og hvordan de avsatte midlene kan utnyttes best mulig i 2007. Etter
dreftinger med partene i arbeidslivet har en kommet fram til at 65 mill. kroner av disse
midlene skal fordeles til regionale helseforetak.
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Midlene fordeles etter de ordineere Kriterier pa felgende vis:
Mzdler_tzl Helse Zsz‘ RHF fordelt pa kapzﬁel 0g post ( 11 000 kroner_)

Avtaleordnmg for helse; og rehablhtermgstJenester kan
overfores

7 32 ?7 9 Avtaleordning for helse- og rahabmtenngstjenester kan
i overfores 12 818

Avtaleordning for helse~ og rehablhtermgst]enester kan
overfores

Avtaleordnmg for helse~ og rehabﬂltenngstjenester kcm
overfares

Avtaleordmng for helse— og rehabﬂ1ter1ngstjenester kan
overfores

Malgruppen for midler knyttet til "grdsonen” vil delvis kunne overlappe med gruppen
sykmeldte som venter pé spesialistbehandling, men vil trolig ha en noe heyere andel
innen muskel- og skjelettlidelser og psykiske lidelser. Malgruppen vil veere bred og
sammensatt, herunder personer med behov for arbeidsrettede tjenester parallelt med
eller i etterkant av spesialistbehandling, for eksempel personer med
tilleggsproblematikk eller kroniske tilstander.

Samarbeid mellom ulike etater vil veere viktig for at malgruppen skal f& en relevant og
helhetlig tjeneste. Det vil derfor veere behov for samarbeidsrutiner. For denne
mélgruppen kan potensielle tilbydere tilby tjenester bade til regionale helseforetak og
arbeids- og velferdsetaten. Det forutsettes at regionale helseforetak anskaffer tjenester
som kan defineres som helsetjenester, og samarbeider med arbeids- og velferdsetaten,
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slik at det ikke skjer uheldig overlapping ved anskaffelse fra eksempelvis samme
tilbyder. En grenseoppgang mellom de to etatene aktualiseres serlig i forbindelse med
kiep av tjenester innen arbeidsrettet rehabilitering, der enkelte elementer i tjenesten
kan veere helsetjenester. Helsetjenestetilbud for eksempel av i form av fysisk
opptrening og funksjonsfremmende tiltak, ber i utgangspunktet vaere regionale
helseforetaks ansvar & kjepe.

For kjep fra private akterer skal regelverket for offentlige anskaffelser falges. Regionale
helseforetak kan benytte midler til 4 utnytte ledig kapasitet eller styrke kapasitet i egne
sykehus uten konkurranse.

Dersom de regionale helseforetakene og Arbeids- og velferdsetaten ensker & kjope
tjenester fra samme tilbyder, ma det i anskaffelsesprosessen inngas separate kontrakfer
som tydeliggjer hvilke tjenester hhv. Arbeids- og velferdsetaten og de regionale
helseforetakene kjoper. Det ma sikres gjennom avtalen eller saerskilte vilkar om at
samme tjeneste ikke skal finansieres av to parter, slik at en kan risikere at det ytes
dobbelt kompensasjon.

Den foreslétte fordeling forutsettes 4 gjelde i 2007. Som for de evrige midlene til
ordningen med kjop av helse- og rehabiliteringstjenester, er midlene overferbare og det
mé veere rom for justeringer i fordelingen underveis for & sikre at fordelingen av
midlene stemmer overens med de reelle behov. Det forutsettes at det rapporteres pa
bruk av midlene i hht krav gitt i vart brev av 31. januar 2007 og videre oppfelging av
dette. Departementet gjor i denne sammenheng oppmerksom pé at innrapporteringen
skal felge de samme rutiner som ved den ordinaere aktiviteten, i tillegg skal kopi sendes
til Sosial- og helsedirektoratet.

Med vennhg hﬂsen
(el b Uded
e Meland e. f VAR AVAN 5
avdelmgsdlrekt@r _
Inger Mette Nilstad
underdirekter

Méﬁiﬂ&?o/ .

Kopi:

Statens helsetilsyn

Arbeids- og inkluderingsdepartementet

Arbeids- og velferdsdirektoratet

Sosial- og helsedirektoratet

Riksrevisjonen

Kommunesektorens interesse- og arbeidsgiverorganisasjon
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Adresseliste

Helse Midt-Norge RHF;Postboks 464;7501 STJOGRDAL
Helse Nord RHF;8038 BODY

Helse Ser RHF;Posthoks 2825 Kjerbekk;3702 SKIEN
Helse Vest RHF;Postboks 303 Forus;4066 STAVANGER
Helse @st RHF;Postboks 404;2303 HAMAR
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